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Нормативна база програми скринінгу 40+
Постанова Кабінету Міністрів України
«Про затвердження Порядку реалізації щодо проведення скринінгів здоров’я для осіб віком від 40 років» 
(від 10.12.2025 №1652)

Вимоги до закладів охорони здоров’я та фізичних осіб – підприємців,  які одержали ліцензію на 
провадження господарської діяльності з медичної практики, щодо проведення скринінгів здоров’я 

Важливо знати!
Скринінг здоров’я – державна програма, затверджена КМУ, реалізується через НСЗУ
Актуальний перелік закладів на сайті НСЗУ та сторінці програми: https://screening.moz.gov.ua/

https://screening.moz.gov.ua/


Ключові моменти з «Вимог» -що це означає для нас

ВК120 ідеально підходить для виїзду лікарів

Аналізатори електролітів на катриджах не підходять!

Прибрали «автоматичний», тобто під даний пункт підходять і 

напівавтоматичні прилади, як от DP-C16, також автоматичні –

Biossays 240Plus, так і РОСТ-аналізатори – ВК120.

ВК120 та LS-1100

Активно продаємо гематологічні аналізатори



Лабораторні дослідження



Підсумок лабораторних досліджень 
«Скринінг здоров’я 40+»

ЗА ПОКАЗАННЯМ ЛІКАРЯ:

✓Електроліти (Na, K)

✓Сечова кислота

✓ALT

ОБОВ’ЯЗКОВІ:

✓Загальний аналіз крові

✓Загальний аналіз сечі

✓Ліпідограма

✓Глікований гемоглобін 

✓Співвідношення альбумін/креатинін в сечі

✓Сироватковий креатинін + швидкість 
клубочкової фільтрації (розрах.)



Використання РОСТ-аналізаторів
POCT-аналізатори (Point-Of-Care Testing) – це нормативно
визнані лабораторні системи, які дозволені міжнародними
стандартами (ISO, WHO, CLSI).

CLSI (Інститут клінічних та лабораторних стандартів) у своїх
рекомендаціях визначає POCT як: Лабораторні
дослідження, що проводяться поблизу пацієнта або на його
місці, з метою негайного прийняття клінічного рішення.

Методи дослідження, які можуть використовуватись в таких
приладах:
• Імунотурбідиметрія;
• Імунофлуорисценція;
• Імунохроматографія;
• Суха хімія;
• Фотометрія;
• Тощо.





Лабораторні дослідження
Глікований гемоглобін

✓ глікований гемоглобін (HbA1c), % за NGSP (далі – HbA1c), з автоматичною конверсією у ммоль/моль за IFCC

IFCC (International Federation of Clinical Chemistry and Laboratory Medicine)
– це міжнародна федерація клінічної хімії та лабораторної медицини, яка
встановлює референтні (еталонні) методи лабораторних досліджень.

NGSP (National Glycohemoglobin Standardization Program) – це міжнародна
програма стандартизації вимірювання глікованого гемоглобіну (HbA1c).
NGSP – це не метод аналізу, а стандарт подання результату HbA1c.

IFCC – це стандарт вимірювання, NGSP – стандарт подання результату.

Саме тому в документі пишуть:
«HbA1c, % за NGSP з автоматичною конверсією за IFCC»



Сертифікати NGSP (National Glycohemoglobin 
Standardization Program) 



Бланк результату на глікований гемоглобін  



total-C – загальний холестерин

Лабораторні дослідження
Ліпідограма (total-C, non-HDL-C, HDL-C, LDL-C, TG)

non-HDL-C (автоматично) – весь «поганий» холестерин.

non-HDL-C = Загальний холестерин − HDL-C,

тобто холестерин усіх атерогенних ліпопротеїнів, тобто все
«погане», крім HDL. Включає: ліпопротеїди низької, дуже низької,
проміжної щільності, ліпопротеїн(a), тощо.

HDL-C – ліпопротеїди високої щільності (хороший холестерин).

LDL-C (розрах.) – ліпопротеїди низької щільності

LDL-C = Загальний холестерин − HDL-C − (
Тригліцериди

2,2
) (ммоль/л)

TG – тригліцериди



•Використовують іон-селективні електроди (ISE) (канальні електроди) для визначення концентрації конкретного іона.

•Цей метод забезпечує високу чутливість, надійність та швидкість, що робить ISE золотим стандартом для тестування електролітів.

Лабораторні дослідження
Електроліти (Na, K через ISE)

•Отже використання спектрофотометрів (біохімічні автоматичні або напівавтоматичні аналізатори без модуля ISE) або 
картриджних аналізаторів електролітів не відповідає вимогам для визначення Na та K відповідно Скринінгу здоров’я 40+.

•Дозволено використання виключно аналізаторів електролітів, які вимірюють рівень аналіту через ІОНОСЕЛЕКТИВНІ 
ЕЛЕКТРОДИ для визначення Na та K або Біохімічні аналізатори з модулем ISE відповідно Скринінгу здоров’я 40+.



Бланк результату дослідження на MINI ISE



Лабораторні дослідження
Креатинін сироватковий та 

розрахункова швидкість клубочкової фільтрації (eGFR)
Розрахункова швидкість клубочкової фільтрації (eGFR) – показник, що визначає, наскільки ефективно нирки
фільтрують відходи з крові, а також є найкращим загальним індикатором функції нирок.

Це розрахункове значення, яке залежить від рівня креатиніну в крові, віку та статі пацієнта, і
використовується для діагностики та визначення стадії хронічної хвороби нирок (ХХН).

ДЛЯ РОЗРАХУНКУ ШВИДКОСТІ КЛУБОЧКОВОЇ ФІЛЬТРАЦІЇ (eGRF) МОЖНА ВИКОРИСТОВУВАТИ НАСТУПНІ КАЛЬКУЛЯТОРИ: 
✓ https://www.kidney.org/professionals/gfr_calculator
✓ https://www.mdcalc.com/calc/3939/ckd-epi-equations-glomerular-filtration-rate-gfr
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Бланк результату на креатинін сироватковий та 
розрахункова швидкість клубочкової фільтрації (eGFR)



Концентрація сечі постійно змінюється – залежить від кількості 
випитої рідини, часу доби, фізичного навантаження чи прийому 
діуретиків. Тому оцінка лише альбуміну (мг/л) може бути хибною 
для постановки діагнозу.

ACR враховує креатинін, який виділяється відносно рівномірно, і 
таким чином:
• мінімізує вплив розведеної або концентрованої сечі;
• не потребує добового збору;
• підходить для скринінгу та спостереження в динаміці.

Лабораторні дослідження
Співвідношення альбумін сечі/креатинін сечі (ACR)

Лабораторний показник, який використовується для ранньої діагностики уражень нирок, особливо при діабеті та гіпертонії.

Cпіввідношення альбумін/креатинін рекомендоване Американською Діабетичною Асоціацією (ADA) як золотий стандарт 
скринінгу мікроальбумінурії. 



Бланк результату на мікроальбумін/креатинін в сечі (ACR)



Лабораторні дослідження
Загальний аналіз крові + Загальний аналіз сечі



Тест-системи глюкоза та холестерин активно 
продаємо ЦПМСД для ВК120 під Наказ МОЗ №504 



DF50 + BK120 + CITOLAB READER 300 DH36 + BK120 Biossays 240 Plus + MINI ISE

Економія 65 000 грн Економія 30 000 грн Економія 67 000 грн

Спеціальні пропозиції



СПИСОК НЕОБХІДНИХ МАТЕРІАЛІВ ДЛЯ РОБОТИ 
З АНАЛІЗАТОРОМ

Аналізатор біохімічний та 
імунологічний 

BK120

1. Тест-системи для                                               
визначення потрібного                                             
аналіту
(наприклад глюкоза, 
холестерин та ін.)

4. Лабораторна 
центрифуга

6. Дозатори змінного 
об’єму:                                   
5-50 мкл,                                  
20-200 мкл,                                     
100-1000 мкл

7. Наконечники для 
дозаторів відповідного 
об’єму та штатив             
під них

3. Система забору крові
пробірки відповідні зазначеному біоматеріалу 
згідно інструкції до тест-системи 

2. Персонал для 
навчання (до 3х осіб
одночасного навчання)

8. Таймер 



Піпетки ВК120
Піпетка для біоматеріалу тест-системи з визначення 

креатинін/мікроальбумін (Cre/MAU)

Піпетка для забору 
100 мкл сечі.

Овальна ємність для 
того, щоб зайва рідина 

(більше 100 мкл) не 
потрапила на тест-

смужку. Якщо Ви 
набрали більше, то 
зайве потрапить в 

дану ємність.



Піпетки для Hb1Ac (ВК120)



Піпетка для біоматеріалу тест-системи 
з визначення функції печінки

Піпетки ВК120
Піпетка для біоматеріалу тест-

системи з визначення гемоглобіну

Піпетка для біоматеріалу тест-
системи з визначення функції нирок

Піпетка для біоматеріалу тест-
системи з визначення ліпідів крові



Піпетки для визначення ліпідів крові (ВК120)



Важливо!

• Біохімічні дослідження виконуються виключно з 
інкубацією всередині. Час виконання 30 сек – 4 хв.

• Імунофлуорисцентні – внутрішня та зовнішня інкубація, 
час виконання до 15 хв.

• Обов’язково вибираємо правильно біоматеріал, який 
будемо вносити на тест-смужку. Неправильно вибрано 
біоматеріал = неправильний результат дослідження. 

• Якщо хочемо точний результат дослідження з 
мінімальним впливом людського фактору – 
користуємось дозаторами. 

• Гарно змішуємо зразок, якщо він потребує попереднього 
розведення. Гарно змішаний зразок на HbA1с 5,36% , а 
цей же зразок, але погано змішаний - 7,96%.



Погано змішаний зразок

Результат дослідження

5,15% 7,30%

Неправильне використання піпетки. 
Неправильно внесений зразок

ВК120

Неправильне використання піпетки: 
1. Дозатор 8,66 піпетка 11.45;
2. Дозатор 5,99 піпетка 6,82.



Проведення визначення Hb1Ac на ВК120



Контроль якості
•У якості контрольного зразка до тест-системи ВК120 Набір для кількісного визначення
глікованого гемоглобіну (HbA1c) (імунофлуоресцентний метод) можна використовувати
контрольний зразок виробництва Lansionbio Контроль для визначення глікованого гемоглобіну. 
КЯ в такому випадку необхідно тестувати, як зразок пацієнта з вибором типу зразка «Цільна
кров».

•У якості контрольного зразка до тест-систем з визначення біохімічних показників ВК120, можна
використовувати контрольний зразок виробництва Gesan SERACONTROL N та SERACONTROL P.
Або будь-який інший біохімічний контроль, з попереднім тестуванням даного КЯ на тест-
системах ВК120. Партнер повинен бути повідомлений, що оскільки КЯ від іншого виробника,
аніж тест-системи до аналізатора ВК120, то є ризик, що КЯ не буде пройдено. Тому потрібне
попереднє тестування. КЯ в такому випадку необхідно тестувати, як зразок пацієнта.



Дякую за увагу!
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